Skolska jedaleri pri: Materska kola,

Jedalny listok

Zriadovatel: Mesto Zilina

Suvorovova 2797/20, Zilina od 22.06.2020 do 26.06.2020
Den . j . .
Datum | E.MSN Desiata Alergény | & msN Obed Alergény | & psN Olovrant Alergény
Pondelok | Chlieb na desiatu 01 Pollevka hrachova so zeleninou a zemiakmi 01.09 Chlieb na olovrant 01
03.007 55/0/0 5.035 180/0/0 : 03.009 55/0/0
Natlerka z tuniaka 04.07 Rlzoto so Sampinonmi 07 Natlerka z tofu syra so Sunkou 06.07
2.071 20/0/0 i 4.027 180/0/0 2.110 20/0/0 i
S;olc;\‘; voda 00/0/0 %3%1}52 Cinskej kaé)usty s kukuricou Mllglsg) ochut%n(%%ozne prichute) 07
Mlieko polotu¢né 07 Napo; mrkvovg
22.06.2020 | 01.013 150/0/0 1.041 150/0/0
%%%”1(? 100/0/0
Utorok Chlieb na desiatu 01 Polievka hovadzia 09 Chlieb na olovrant 01
03.007 55/0/0 05.027 180/36/0 03.009 55/0/0
l{\)latll)ggka C|ce2r(c))/\(/)?0 07 (g‘(’e%%vina 13/0/0 01.03 KreorgscokoladO\(/)?Oorleskovy 08
Stolova voda HovadZ|e maso varené 09 CaJ zeleny
.024 200/0/0 6.053 34/0/0 1.009 150/0/0
Mlleko olotu¢né Omacka kbéprova
23.06.2020 | 01.013 00 450/0/0 07 T 2 ORI 01,07
Zemlaky varené II. 09
7.035 120/0/0
Vodgss C|tron1o5\6(/>61/ostavou
Streda An I|cke chlebick Polievka mrvenicova s hubami / $ampifidnmi Chlieb na olovrant
70/0/ 01,03,07 05 064 180/0/0 P 01,03,09 03.009 55/0/0 01
Stolova voda ety po bolonsk Maslo
1.024 200/0/0 20585y Po boRRRY 01,07 02.006 15/0/0 07
M"%',‘S polotu105r(1)%/0 07 \g?%gss mrazg&% drenou Zelgga!nova o1b|oha paprika
CaJ ovocny s medom
24.06.2020 006 150/0/0
Stvrtok | Pedivo celozrnné v ks Polievka zo zeleného mrazeného hrasku 01.07.09 Puding kakaovy 01.07
03.013 50/0/0 05.136 180/0/0 N 21.03. 210/0/0 ’
Maslo Jaémenné kru Piskot
02.006 15/0/0 07 04.002 1550 01 23.00 20/0/0 01,03
Stolova voda Bravcové rezne prekladane 01.03 Caj C|erny s citrénom
1.024 200/0/0 07.007 66/46/2 ! 150/0/0
Mlleko polotu¢né 07 Zemiakova kasa II (III V1) 07
25.06.2020 1.013 150/0/0 17.020 130/0
Salat;ablkovg S pomarancom
0/0/0
Sto(l)%\‘;a VOdaZOO/O/O
Piatok Oblozeny sendvi¢ Pollevka rybacia so zeleninou a zemiakmi Chlieb na olovrant
02082 090010/ 01,03,07,10 5079 7 38011210 04,09 03.009 55/0/0 01
Stolova voda Bucht ecené plnené lekvarom Natierka z bravéového masa
.024 200/0/0 002 "800 01,03,07 02.065 20/0/0 03,07,10
Mlleko olotu¢né Blela kava Caj zele
1013 0 450/0/0 07 01.001 150/0/0 01,07 Gaese oo
26.06.2020

(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacuje "mlieko a mliecne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tnie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01

Zodpovedny(4) veduci(a) SJ:

Alexandra Svecova

Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

BoZena Miskarova




