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Skolska jedaleri pri Zakladnej $kole, Limbova 30, 010 07 Zilina

Jec/é/m'cve

od 07.09.2020 do 11.09.2020

Pondelok 7.9.2020

Desiata Cerealne vyrobky s mliekom, Caj ovocny PY []
obsahuje alergény: 01,07

Obed Polievka gulaSova srbska, Varené vajcia, Privarok SoSovicovy so zemiakmi, Chlieb |:|
privarku, Voda s mrazenou drefiou @
obsahuje alergény: 01,01a,01b,03,07

Olovrant Chlieb na olovrant, Natierka z tre$¢ej pe¢ene, Mlieko polotuéné & []
obsahuje alergény: 01,01a,01b,04,07

@
Utorok 8.9.2020
Desiata Chlieb na desiatu celozrnny, Natierka tvarohova s vajcom a pretlakom, Mliekof@chutené |:|

(rézne prichute)
obsahuje alergény: 01,03,07
Obed Polievka mrkvova so zemiakmi, Brav€ové stehno na hor¢ici, Slovenska ryza
s porom, Voda s ovocnym sirupom (najm. 50% ovocnej zloZky)
obsahuje alergény: 01,09,10

Olovrant Chlieb na olovrant, Natierka makovo - medova, Mlieko polotudné []
obsahuje alergény: 01,01a,01b,07

Streda 9.9.2020

Desiata Chlieb na desiatu, Natierka liptovska, Mlieko polotuéné [ ]
obsahuje alergény: 01,01a,01b,07

Obed Polievka mrvenicova s hubami / $ampifidnmi, Rybie filé pe¢ené na masle, Zemiakova kasa |:|

(IX.-X1.), Salat uhorkovy, Stolova voda, Jablka
obsahuje alergény: 01,03,04,07

Olovrant Pecivo vodové, Natierka maslova so struhanym syrom, Mlieko ochutené (rézi
obsahuje alergény: 01,07 '

Stvrtok 10.9.2020

Desiata Chlieb na desiatu, Natierka z tuniaka s mrkvou, Mlieko polotuéné [ ]
obsahuje alergény: 01,01a,01b,04,07 }
Obed Polievka rascova s vajcom s opekanym pecivom, Masove gulky v rajciakoveji@macke, |:|

Zemiaky varené, Caj ovocny
obsahuje alergény: 01,03,07

Olovrant Chlieb na olovrant, Maslo, Zeleninova obloha - kalerab skory, Mlieko polotu Cl
obsahuje alergény: 01,01a,01b,07

Piatok 11.9.2020

%

Desiata Chlieb na desiatu celozrnny, Natierka vlasska, Biela kava B [ ]
obsahuje alergény: 01,03,07,10 ,_"
Obed Polievka cicerova so zeleninou a zemiakmi, Dukatové buchticky s vamlkovy dingom, |:|

Voda s ovocnym sirupom (najm. 50% ovocnej zlozky), Hrozno
obsahuje alergény: 01,03,07,09

Olovrant Chlieb na olovrant, Natierka syrova s cesnakom, Caj &ierny s citrénom
obsahuje alergény: 01,01a,01b,07

[]

Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 04 Ryby
01a Obiloviny - pSenica 07 Mlieko
01b  Obiloviny - raz (zito) 09 Zeler
03 Vajcia 10  Hordica

KPM = Krajina povodu masa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné
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“.‘,“"E Skolska jedaler pri Zakladnej $kole, Limbova 30, 010 07 Zilina

6/ , / N
Je atlnice

i od 07.09.2020 do 11.09.2020

“;t,‘ ,‘l Veduca $kolskej jedalne: Ing. Maria Segifiova Hlavna kucharka: Anna Vaculikova
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