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Desiata Obed MŠ OlovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
07.06.2021 do 11.06.2021od

KPM KPM KPM

Pondelok Nátierka z treščej pečene Polievka  zeleninová s pečeňovými haluškami Nátierka syrová pena04,07 01,03,07,09 07
20/0/0 40/0/0 180/0/0 250/0/0 20/0/0 40/0/0

05.12302.074 02.039
26/0/0 32/0/0 200/0/0 220/0/0 26/0/0 32/0/0

Chlieb na desiatu Zemiaky na kyslo Chlieb na olovrant01 07 01
55/0/0 90/0/0 190/0/0 280/0/0 55/0/0 90/0/0

18.01403.007 03.009
65/0/0 75/0/0 220/0/0 260/0/0 65/0/0 75/0/0

Detský bylinný a ovocno-bylinný čaj Varené vajcia Stolová voda03
150/0/0 250/0/0 25/0/0 100/0/0 200/0/0 250/0/0

14.05001.064 01.024
200/0/0 200/0/0 50/0/0 75/0/0 200/0/0 200/0/0

Chlieb k prívarku *Mlieko - školské mlieko07.06.2021 01 07
40/0/0 100/0/0 150/0/0 250/0/0

03.003 01.014
60/0/0 80/0/0 200/0/0 200/0/0

Vitamínový nápoj (rôzne príchute)
150/0/0 250/0/0

01.033
200/0/0 200/0/0

Čokoládové muffiny 03,07
55/0/0 75/0/0

21.047
65/0/0 65/0/0

Utorok Nátierka vajcová Polievka špenátová s opekanou žemľou Nátierka tvarohová s medom03,07 01,03,07 07
20/0/0 40/0/0 180/0/0 250/0/0 20/0/0 40/0/0

05.10002.061 02.054
26/0/0 32/0/0 200/0/0 220/0/0 26/0/0 32/0/0

Chlieb na desiatu Živánska pečienka na pekáči Pečivo vodové v ks01
55/0/0 90/0/0 74/36/38 114/54/60 40/0/0 120/0/0

07.04603.007 03.012
65/0/0 75/0/0 82/42/40 98/48/50 80/0/0 80/0/0

Čaj zelený Zemiaková kaša II. (III.-VI.) Mlieko polotučné07 07
150/0/0 250/0/0 130/0/0 295/0/0 150/0/0 250/0/0

17.02001.009 01.013
200/0/0 200/0/0 195/0/0 240/0/0 200/0/0 200/0/0

Šalát cviklový s chrenom08.06.2021 50/0/0 110/0/0
24.039

80/0/0 80/0/0
Čaj ovocný
150/0/0 250/0/0

01.005
200/0/0 200/0/0

Streda Nátierka budapeštianska Polievka cesnaková so zemiakmi Chlieb na olovrant celozrnný07 07 01
20/0/0 40/0/0 180/0/0 250/0/0 55/0/0 90/0/0

05.00702.104 03.010
26/0/0 32/0/0 200/0/0 220/0/0 65/0/0 75/0/0

Chlieb na desiatu Hovädzie mäso na spôsob Stroganov Maslo01 01 07
55/0/0 90/0/0 94/34/60 142/52/90 15/0/0 30/0/0

06.05503.007 02.006
65/0/0 75/0/0 120/40/80 136/46/90 20/0/0 25/0/0

Čaj čierny Tarhoňa dusená Zeleninová obloha - reďkovka01
150/0/0 250/0/0 110/0/0 210/0/0 12/0/0 24/0/0

17.01701.008 02.091
200/0/0 200/0/0 140/0/0 170/0/0 16/0/0 20/0/0

Šalát z hlávkovej kapusty Stolová voda09.06.2021 55/0/0 120/0/0 200/0/0 250/0/0
24.049 01.024

100/0/0 100/0/0 200/0/0 200/0/0
Čaj s extraktom kamilky *Mlieko - školské mlieko 07
150/0/0 250/0/0 150/0/0 250/0/0

01.071 01.014
200/0/0 200/0/0 200/0/0 200/0/0

Štvrtok Nátierka zeleninová letná Polievka rajčiaková Sladké pečivo03,07 01,07 01
20/0/0 40/0/0 180/0/0 250/0/0 60/0/0 150/0/0

05.06502.075 03.015
26/0/0 32/0/0 200/0/0 220/0/0 100/0/0 120/0/0

Chlieb na desiatu Ovsené vločky Mlieko polotučné01 01 07
55/0/0 90/0/0 8/0/0 14/0/0 150/0/0 250/0/0

04.00103.007 01.013
65/0/0 75/0/0 11/0/0 11/0/0 200/0/0 200/0/0

Detský ovocný a ovocno-bylinný čaj Račiansky opekáčik
150/0/0 250/0/0 65/48/0 130/70/0

13.076-201.063
200/0/0 200/0/0 80/56/0 105/63/0

Zemiaky varené s maslom II.10.06.2021 07
120/0/0 250/0/0

17.038
150/0/0 200/0/0

Voda s ovocným sirupom (najm. 50% ovocnej
150/0/0 250/0/0

01.026
200/0/0 200/0/0

Piatok Nátierka vlašská Polievka fazuľová s mäsom a zemiakmi Nátierka maslová so strúhaným syrom03,07 01,07 07
20/0/0 40/0/0 180/9/0 250/13/0 20/0/0 40/0/0

05.01402.064 02.030
26/0/0 32/0/0 200/11/0 220/12/0 26/0/0 32/0/0

Chlieb na desiatu Šišky s džemom Chlieb na olovrant01 03,07 01
55/0/0 90/0/0 160/0/0 300/0/0 55/0/0 90/0/0

15.04103.007 03.009
65/0/0 75/0/0 220/0/0 260/0/0 65/0/0 75/0/0

Čaj ovocný Biela káva Čaj s extraktom kamilky01,07
150/0/0 250/0/0 150/0/0 250/0/0 150/0/0 250/0/0

01.00101.005 01.071
200/0/0 200/0/0 200/0/0 200/0/0 200/0/0 200/0/0

Ovocie11.06.2021 21.0001
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Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Ryby

07 
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Mlieko                        
Zeler
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