Zariadenie: Materska $kola,
Suvorovova 2797/20, Zilina

Jedalny listok

od 04.04.2022

do 08.04.2022

Zriadovatel: Mesto Zilina

DDéteuhm E.MSN Desiata KPM Alergény & MSN Obed KPM Alergény G.MSN Olovrant KPM Alergény
Pondelok [ 3.007 Shilebna desiatu C o1 5.038 Polievka histkova L0109 3.009  Chiieb na olovrant (]
2073 Iz\loé/l(t)i/%rka z trescej pecene * 1| 04,07 18.014 %ge(r)\?(i)?oky na kyslo 1| 01,07 2.049 lz\loé;(t)i%rka talianska | o7
1.015 '1\@6?(58 polotuéné | o7 14.042 \2/5a/5e/61é vajcia o3 1.007 I135e0t/soll%/ ¢aj Cierny bez kofeinu s 1
04.04.2022 ] 1.024 ?g/&glrsy napoj z prirodného 100% [ —
| | 1 22011 Jablka (I 1
Utorok |3.007 5CSP}(I)lleOb na desiatu {o1 5.100 I?g(l)i/%\//é(a Spenatova s opekanou 1| 01,03,07 3.009 gsr}(l)i%b na olovrant o1
2.039 Natierka syrovd pena L1 07,09 7.029 Bravéovy maslovy rezef 1| 01,03,07 2.031 Natierka medova C| o7
2.086 1Z5e/loe/(r)1inovz'a obloha - paprika — 17.019 %g(r)?(i)?okové pyré I. o7 1.006 %ag/c())\//gikovy Caj bez kofeinu, 1
05.04.2022 | 1.023 Stolova voda [ 24036 Salét uhorkovy C —
1 1.023 Stolova voda — 1
— — 200/0/0
Streda |2.001 Andlick chiebicky 1| 01,0307 5.080 Polievka mrvenicova s L1 01,03,00 3.009 Chlieb na olovrant C 1oz
1.023 ggg}g/\(l)é voda 1 6.037 I;‘%;la%%ia pedienka prirodna o 2.032 lz\loa'/\(t)i%rka mrkvova 1| 03,07,00
- 17.046 Bulgur | 01,07 1.008  Gaj ovocny s medom ]
06.04.2022 L 17.054 Petena zelenina L1 L
1 1.030 \1/50(?/8/(? citrénovou $tavou 1 1
Stvrtok |3.007 Chlieb na desiatu C {01 5.122  Polievka zeleninova 1 0o 3015 Vianocka, sladké pecivo L] 01,03,07
2.050 MNatierkatvarohova s cesnakom  [_]| 07,09 4,002 Jaémenné kripky Cjox 2.006 Maslo C | o7
1.023 %g/lg/\éé voda 1 10.040 q‘\‘ftlg%kg';gsouméek s paradajkovou 1| 01,07 1.002 I?;gl/g/lgéva 1| 01,07
07.04.2022 1 17.034 Zemiaky varené |. L log 1
1 1.010 ?sg%\;gikovy ¢aj bez kofeinu s — 1
Piatok |3.007 gsr;g/%b na desiatu {01 5.026 ﬁ’g(l)lﬁ\él/(oa gulasova srbska o1 3.009 gsr}(lJi/eob na olovrant o1
2.046 'z\loé/‘(t)i/%rka Sunkova s tvrdym syrom | 7,09 15.001 I?gg/g}g na pare pinené lekvarom  [1| 01,03,07 2.033 lz\loz'?(t)i%rka vajcova s oskvarkami * 1| 03,07,10
1.023 %g}g/\(/)é voda 1 16.006 IZg/Ié—;;\éa kakaova na buchty 1| 01,07 1.030 \1/500?3/03 citrénovou Stavou 1
08.04.2022 1 1.024 ﬁ)svoc;(c):/rg)y napoj z prirodného 100% [_] 1
1 1 1

(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacduje "mlieko a mlieéne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tnie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01
03
04
KPM = Krajina pévodu mésa
Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:
Alexandra Svecova

Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko
Vajcia 09 Zeler
Ryby 10 Horc¢ica

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Bozena Miskarova




