Zariadenie: Materska $kola,

Suvorovova 2797/20, Zilina

Jedalny listok

od 11.04.2022

do 14.04.2022

Zriadovatel: Mesto Zilina

Dot | c.msn Desiata KPM| Alergény | & msw Obed KPM|  Alergény | & msn Olovrant KPM|  Alergény
Chlieb na desiatu Polievka zeleninova s peceriovymi Chlieb na olovrant
Pondelok [ 3.007 Chlel L 1fo1 5.123 Polievi L_1/01,0307,09 |3.009 Chiiel Ll o1
Natierka sardinkova Rizoto so Sampinfiénmi Natierka dZemova
2.034 20/0/0 04,07,09 14.024 186/0/0 07 2.014 200/0 07
Stolova voda Salat mrkvovy s citrénom Mlieko kakaové
1023 200/0/0 24.013 50/0/0 1014 150/0/0 o7
(I Caj ovocny (I (I
11.04.2022 1.005 150/0/0
Hrudk
(. 22010 Hrusky (. (.
Pedivo celozrnné Polievka rascova s vajcom Chlieb na olovrant
Utorok |3013 Feav | o1 5.075 Polievt i [CJlo10307.00 [3.009 Chiiel L] o1
Maslo Kuracie stehna na kyslej kapuste Natierka budapestianska
2006 Masi C_1|o7 9.027 Kuracie < L d{o7 2.100 Natie 1| 07,09,10
Stolova voda Zemiakové pyré . Voda s citronovou Stavou
1.023 200/0/0 17.019 130/0/0 o7 1.030 150/0/0
Cajovnikovy &aj bez kofeinu s
L1 (I L1
Chlieb na desiatu Polievka zemiakova Citronové rezy s jahodami
Streda 3007 Chiel L 1lo1 5.127 Polievi L1 01,07,09 21.055 Citrénc L] 01,03,07
Natierka maslové so struhanym — Ovsené vlocky | Caj ovocny 1
2.030 20/0/0 07 4.001 8100 01 1.005 360/0/10
Stolova voda 1 Bravéovy perkelt — 1
1023 200/0/0 7.030 116/36/80 01,07
Cestovin
13.04.2022 [ 17.001 Cestoviny | 01,03 L]
| 1.024 Ovocny napoj z prirodného 100% [ —
150/0/0
& Chlieb na desiatu Polievka hrachova s masom a so Chlieb na olovrant
Stvrtok |3.007 Chlet C {01 5.031 Polievic L1l 01,00 3.009 Chie [ o2
Maslo Zavin kysnuty s makovou pinkou Natierka kuracia
2006 Masi C_1|o7 15.055 Zavin | 1| 01,03,07 2025 Natie 1| 07,09,10
Sunka dusena Detsky €aj Cierny bez kofeinu s Cajovnikovy &aj bez kofeinu,
2.095 10/0/0 1.007 150/0/0 1.006 150/0/0
14 04 2022 1023 StOIOVa VOda I:l I:l I:l
I 200/0/0
L1 (I L1
(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacuje "mlieko a mlie¢ne vyrobky" "Skolského programu" Eurépskej tnie s finan¢nou pomocou Eurépskej tnie.
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko
03  Vajcia 09 Zeler
04 Ryby 10 Horcica
KPM = Krajina pbévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Bozena Miskarova

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:
Alexandra Svecova




