
Zariadenie: Zriaďovateľ:Materská škola,
Suvorovova 2797/20, Žilina

Mesto Žilina

Desiata Obed OlovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
11.04.2022 do 14.04.2022od

KPM KPM KPM

Pondelok Chlieb na desiatu Polievka zeleninová s pečeňovými Chlieb na olovrant01 01,03,07,09 01
55/0/0 180/0/0 55/0/0

5.1233.007 3.009

Nátierka sardinková Rizoto so šampiňónmi Nátierka džemová04,07,09 07 07
20/0/0 180/0/0 20/0/0

14.0242.034 2.014

Stolová voda Šalát mrkvový s citrónom Mlieko kakaové 07
200/0/0 50/0/0 150/0/0

24.0131.023 1.014

Čaj ovocný11.04.2022 150/0/0
1.005

Hrušky
100/0/0

22.010

Utorok Pečivo celozrnné Polievka rascová s vajcom Chlieb na olovrant01 01,03,07,09 01
50/0/0 180/0/0 55/0/0

5.0753.013 3.009

Maslo Kuracie stehná na kyslej kapuste Nátierka budapeštianska07 07 07,09,10
15/0/0 155/85/70 20/0/0

9.0272.006 2.100

Stolová voda Zemiakové pyré I. Voda s citrónovou šťavou07
200/0/0 130/0/0 150/0/0

17.0191.023 1.030

Čajovníkový čaj bez kofeínu s12.04.2022 150/0/0
1.010

Streda Chlieb na desiatu Polievka zemiaková Citrónové rezy s jahodami01 01,07,09 01,03,07
55/0/0 180/0/0 110/0/0

5.1273.007 21.055

Nátierka maslová so strúhaným Ovsené vločky Čaj ovocný07 01
20/0/0 8/0/0 300/0/0

4.0012.030 1.005

Stolová voda Bravčový perkelt 01,07
200/0/0 116/36/80

7.0301.023

Cestoviny13.04.2022 01,03
120/0/0

17.001

Ovocný nápoj z prírodného 100%
150/0/0

1.024

Štvrtok Chlieb na desiatu Polievka hrachová s mäsom a so Chlieb na olovrant01 01,09 01
55/0/0 180/12/0 55/0/0

5.0313.007 3.009

Maslo Závin kysnutý s makovou plnkou Nátierka kuracia07 01,03,07 07,09,10
15/0/0 130/0/0 20/0/0

15.0552.006 2.025

Šunka dusená Detský čaj čierny bez kofeínu s Čajovníkový čaj bez kofeínu,
10/0/0 150/0/0 150/0/0

1.0072.095 1.006

Stolová voda
14.04.2022 200/0/0

1.023
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Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Ryby

07 
09 
10

Mlieko                        
Zeler                         
Horčica

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné

Božena MiškárováAlexandra Švecová
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


