
Zariadenie: Zriaďovateľ:Materská škola,
Suvorovova 2797/20, Žilina

Mesto Žilina

Desiata Obed OlovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
25.04.2022 do 29.04.2022od

KPM KPM KPM

Pondelok Chlieb na desiatu Polievka z vaječnej zápražky Chlieb na olovrant01 01,03,07,09 01
55/0/0 180/0/0 55/0/0

5.1193.007 3.009

Nátierka liptovská Prívarok šošovicový so zemiakmi Nátierka talianska07 01,07 07
20/0/0 140/0/0 20/0/0

18.0092.028 2.049

Stolová voda Bravčové stehno dusené na paprike Čaj ovocný01
200/0/0 66/36/30 150/0/0

7.0121.023 1.005

Voda s citrónovou šťavou25.04.2022 150/0/0
1.030

Utorok Cereálne výrobky s mliekom Polievka kalerábová Chlieb na olovrant01,07 01,07,09 01
160/0/0 180/0/0 55/0/0

5.0412.003 3.009

Jačmenné krúpky Maslo01 07
15/0/0 15/0/0

4.002 2.006

Zemiaky zapekané so syrom a Zeleninová obloha - mrkva01,03,07
220/0/0 12/0/0

14.050 2.085

Šalát zo surovej zeleniny Detský čaj čierny bez kofeínu s26.04.2022 55/0/0 150/0/0
24.066 1.007

Stolová voda
200/0/0

1.023

Streda Chlieb na desiatu Polievka pórová so zemiakmi a Chlieb na olovrant01 01,07,09 01
55/0/0 180/0/0 55/0/0

5.0703.007 3.009

Nátierka drožďová Hovädzia pečienka sviečková Nátierka karfiolová03,07 01,07,09,10 07,09
20/0/0 134/34/10 20/0/0

6.0412.012 2.020

Stolová voda Knedľa kysnutá Čajovníkový čaj bez kofeínu s01,03,07
200/0/0 80/0/0 150/0/0

17.0051.023 1.009

Čaj ovocný s medom27.04.2022 150/0/0
1.008

Štvrtok Chlieb na desiatu Polievka milánska Chlieb na olovrant01 01,03,07 01
55/0/0 180/0/0 55/0/0

5.0583.007 3.009

Nátierka syrová s cesnakom Rybie filé pečené na masle Nátierka maslová s čokoládou07,09 04,07 07
20/0/0 42/0/0 20/0/0

10.0152.040 2.029

Stolová voda Zemiakové pyré I. Čajovníkový čaj bez kofeínu,07
200/0/0 130/0/0 150/0/0

17.0191.023 1.006

Šalát jablkový s orechami28.04.2022 08,12
50/0/0

24.006

Stolová voda
200/0/0

1.023

Piatok Chlieb na desiatu Polievka gazdovská kuracia Chlieb na olovrant01 01,07,09 01
55/0/0 180/9/0 55/0/0

5.0233.007 3.009

Nátierka vlašská Cestovina bez posýpky Nátierka cícerová03,07,09,10 01,03,07 07,09
20/0/0 145/0/0 20/0/0

15.0062.064 2.009

Stolová voda Posýpka maková na cestoviny Čaj ovocný
200/0/0 29/0/0 150/0/0

16.0041.023 1.005

Detský čaj čierny bez kofeínu s29.04.2022 150/0/0
1.007

Jablká
100/0/0

22.011

01 
03 
04 
07

Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Ryby                          
Mlieko

08 
09 
10 
12

Orechy                        
Zeler                         
Horčica                       
Kysličník siričity

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.
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