
Zariadenie: Zriaďovateľ:Materská škola,
Suvorovova 2797/20, Žilina

Mesto Žilina

Desiata Obed OlovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
16.05.2022 do 20.05.2022od

KPM KPM KPM

Pondelok Chlieb na desiatu Polievka hŕstková Chlieb na olovrant01 01,09 01
55/0/0 180/0/0 55/0/0

5.0383.007 3.009

Nátierka z tuniaka Granadiersky pochod so syrom Nátierka vajcová s oškvarkami *07 01,03,07 03,07,10
20/0/0 170/0/0 20/0/0

14.0072.070 2.033

Stolová voda Šalát z čínskej kapusty s kukuricou Detský čaj čierny bez kofeínu s
200/0/0 50/0/0 150/0/0

24.0451.023 1.007

Stolová voda16.05.2022 200/0/0
1.023

Utorok Pečivo celozrnné Polievka paradajková so syrom a Chlieb na olovrant01 01,07 01
50/0/0 180/0/0 55/0/0

5.0663.013 3.009

Maslo Zemiaky na kyslo Nátierka džemová07 01,07 07
15/0/0 190/0/0 20/0/0

18.0142.006 2.014

Stolová voda Sekaná pečienka Čaj ovocný01,03,07
200/0/0 50/0/0 150/0/0

13.0521.023 1.005

Ovocný nápoj z prírodného 100%17.05.2022 150/0/0
1.024

Streda Chlieb na desiatu Polievka mrvenicová s Chlieb na olovrant01 01,03,09 01
55/0/0 180/0/0 55/0/0

5.0803.007 3.009

Nátierka avokádová Kuracie stehná pečené na masle Maslo07 07 07
20/0/0 125/85/40 15/0/0

9.0282.007 2.006

Stolová voda Ryža dusená Zeleninová obloha - paradajky
200/0/0 110/0/0 19/0/0

17.0111.023 2.087

Šalát zelerový s jablkami Čajovníkový čaj bez kofeínu s18.05.2022 09
55/0/0 150/0/0

24.061 1.009

Stolová voda
200/0/0

1.023

Štvrtok Chlieb na desiatu Polievka mrkvovo-zázvorová s Ovocný koláč01 01,03,07
55/0/0 180/0/0 80/0/0

5.0543.007 21.027

Nátierka maslová so strúhaným Kotlíkový guláš Biela káva07 01 01,07
20/0/0 154/34/12 300/0/0

6.0582.030 1.002

Stolová voda Chlieb k prívarku 01
200/0/0 40/0/0

3.0031.023

Ovocný nápoj z prírodného 100%19.05.2022 150/0/0
1.024

Piatok Chlieb na desiatu Polievka rybacia zimná Chlieb na olovrant01 01,04,09 01
55/0/0 180/12/0 55/0/0

5.1543.007 3.009

Nátierka šunková pena Dukátové buchtičky s vanilkovým Nátierka zo syra tofu s maslom07,09,10 01,03,07 06,07
20/0/0 220/0/110 20/0/0

15.0072.044 2.078

Stolová voda Detský čaj čierny bez kofeínu s Čaj ovocný
200/0/0 150/0/0 150/0/0

1.0041.023 1.005

20.05.2022
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Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Ryby                          
Sója

07 
09 
10

Mlieko                        
Zeler                         
Horčica

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.

Božena MiškárováAlexandra Švecová
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


