Zariadenie: Materska $kola,

Jedalny listok

Zriadovatel: Mesto Zilina

Suvorovova 2797/20, Zilina od 23.05.2022 do 27.05.2022
Dot | c.msn Desiata KM Alergeny | &msn Obed KPM|  Alergeny | emsn Olovrant KPM|  Alergény
Pondelok | 3.007 g;g/%b na desiatu o1 5.122 I?g(l)i/%\/g(a zeleninovéa Jlog 3.009 gg/](l)i%b na olovrant 1l o1
2.050 lz\loé/l(t)i/%rka tvarohova s cesnakom 1 07,09 4.008 fgyo%cové halusky ] 01,03,07,09 2.009 lz\loé;(t)i%rka cicerova 1 07,09
1.023 gég}g/‘éé voda [ 13.086 ﬁ’zitzoig/ s Sunkovou salamou 1] 01,0307 1.005 %a(\)j/g/\(/)ocny ]
23.05.2022 1 1,024 Quocny napoj z prirodného 100% [ T
1 | ]
Utorok |3.007 SCSP}(I)i/eob na desiatu C 1] o1 5.056 ?glél/((l)%/y krém 1 3.009 gsr}(l)i%b na olovrant C 1| o1
2.061 ;“Oé,‘},‘,‘f{ka vajcova 1] 03,07,09,10 | 10.002 Karbonétok  rybieho filé peceny [/ 01,03,0407 [2.029 Natierka maslova s Gokoladou | o7
1.023 gég/lg/\f)é voda 1 17.019 %g(%%kOVé pyré |. C o7 1.004 I135%t/%ll<g &aj gierny bez kofeinu s 1
24.05.2022 (. 24.066 ??,'35 2o surovej zeleniny ] C ]
1 1023 Stolova voda ] C
__ - 200/0/0
Streda | 2.001 ;;-\(;g/lé)cke chlebicky 1 01,03,07 5.131 ﬁ’g(l)i/%\//cl)(a zemiakové so syrom 1 01,07,09 3.009 gsr)g/%b na olovrant 1l o1
1023_Siow Vo = 703 _Bravtor perke Clloor [2006 Yasko =3
1 17.001 Cestoviny | 01,03 2086 Zeleninova obloha - paprika C
25.05.2022 ] 1.010 ?gg%\;gl'kovy ¢aj bez kofeinu s ] 1.005 %ag/g/\éocny ]
1 | ]
Stvrtok |3.007 Chlieb na desiatu C1lo1 5.136 Polievka zo zeleného mrazeného  [_J1 01,07,09 21.030 Pernik 1| 01,03,07
2.040 gloég%fka syrova s cesnakom 1| 07,09 4.002 ig%%enné krapky Clox 1.004 I?S%t%ljg Zaj cierny bez kofeinu s 1
1.023 %g/lg/\éa voda 1 6.030 Igz%iggia pecienka na ] 01,07 1
26.05.2022 L1 17.034 Zemiaky varené . C 1l oo [
] 24,011 Salat mix |12 —_
1 1023 Stolova voda 1 ]
_ _ 200/0/0
Piatok |3.007 g:sr}g%b na desiatu {o1 5.014 I?g(l)i/(;\//é(a fazulova kysla s méasoma [ 01,07 3.009 gsr}(l)i%b na olovrant o1
2.064 ZNOé;g%fka vlasska 1] 03,07,09,10 |15.064 %g%%vka s tvarohom a jablkami [\ 01,03,07,12 |2.006 Maslo | o7
1.023 %g/lg/\(/)é voda g 1.024 95\/88;(1)3’/ napoj z prirodného 100% [_] 2.088 g/%llgninové obloha - pér —
27.05.2022 1 1 01.048 YSOO?S/ Os citrénovou $tavou 1
] ] ]

(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacduje "mlieko a mlie¢ne vyrobky

Zoznam alergénov: 01

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:

Alexandra Svecova

03

Obilniny obsahujuce lepok 09

Vajcia

Zeler

10 Horcica

Skolského programu” Eurépskej unie s finanénou pomocou Eurépskej unie.

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Bozena Miskarova




