Zariadenie: Materska $kola,
Suvorovova 2797/20, Zilina

Jedalny listok

od 11.07.2022

do 15.07.2022

Zriadovatel: Mesto Zilina

Dot | c.msn Desiata KM Alergeny | &msn Obed KPM|  Alergeny | emsn Olovrant KPM|  Alergény
Pondelok | 3.007 g;g%b na desiatu o1 5.035 I?g(l)i/%\/g(a hrachova so zeleninoua [ ]| 01,09 3.009 gg/](l)i%b na olovrant 1l o1
2.040 Iz\loé/l(t)i/%rka syrova s cesnakom 1| 07,09 13.086 I;"i‘zoiaoso Sunkovou salamou 1| 01,03,07 2.006 l}/é?as/lg | o7
1.015 '1\@6?(58 polotu¢né | o7 1.024 (135\)/88%y napoj z prirodného 100% [ ] 2.089 1Zzelloe/ginové\ obloha - redkovka 1
11.07.2022 [ [ 1.005 ?;g,g,g“”y [
(I (I (I
Utorok |3.007 5CSP}(I)i/eOb na desiatu {o1 5.122 I?g(l)i/%\//é(a zeleninova o9 21.032 2P1u0c;(i)r/1§ kakaovy 1 01,07
2.061 Natierka vajcova [ 103070910 [4.001 Ovsené viocky C |01 23.007 Piskty 1| 01,03
1.015 I1\/I5I(i;./=,(l)</g polotuéné | o7 7.037 ?6?3}’4%%%7 zavitok zahoracky * C o1 1.006 ?Sag/c())\//gikovy &aj bez kofeinu, [
12.07.2022 1 17.042 Zemiaky varené - nové L1 09 1
] 1.023  Stolové voda (I ]
Streda |3.007 %}g/eob na desiatu o1 5.070 I;’g(l)i/%\//cl)(a pdrova so zemiakmi a 1/ 01,07,09 3.009 gsr/]g%b na olovrant C | o1
2.030 Matierka maslova so strihanym 1| o7 9.042  Sotté z kuracich pfs C 1|10 2.009 Natierka cicerova L1} 07,09
1.015 Mieko polotuéné | o7 17.011 Ryza dusena ] 1.005 %})J/g/\(/)ocny -
13.07.2022 — 1.007 I?gg/sbljg ¢aj Cierny bez kofeinu s | —
(I (I (I
Stvrtok |3.007 Chlieb na desiatu C {01 5.004 Polievka brokolicova krémova L1 01,07,09 3.009 Chiieb na olovrant C | o2
2.075 Natierka zeleninova zimna L1 03,07 7.029  Bravéovy maslovy rezer 1| 01,03,07 2.111 Natierka makovo - medova | o7
1.015 |1\/£|3|(i;/%(|)</8 polotu¢né | o7 17.043 %S(r)%?oky varené - nové s maslom [_] 07,09 1.009 ?gggikovy ¢aj bez kofeinu s 1
14.07.2022 [ 24.013 ?g/l(:)é\/gmrkvovy s citrénom | ||
] 1.023  Stolova voda (I ]
Piatok |3.007 gsr;g/%b na desiatu {01 5.078 ﬁ’g(l)lﬁ\él/(oa rybacia s leGom a zemiakmi[__]| g4 3.009 gsr}(lJi/eob na olovrant o1
2.034 Natierka sardinkova L1 04,07,09 15.064 %g%%vka s tvarohom a jablkami [ 01,03,07,12 |2.044 Natierka Sunkova pena 1| 07,09,10
1.015 |1V|5|(i)€/>(|)</(()) polotuéné | o7 1.024 (1)5\/0?8;(1))’/ napoj z prirodného 100% [_| 1.007 I13590t/%l/<8'/ ¢aj Cierny bez kofeinu s —
15.07.2022 [ [ [
(I (I (I
(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacduje "mlieko a mlieéne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tnie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 09 Zeler
03  Vajcia 10 Hor¢ica
8471 ll\?ﬂ)llit;io 12 Kysli¢nik siriGity

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:
Alexandra Svecova

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Bozena Miskarova




