
Zariadenie: Zriaďovateľ:Materská škola,
Suvorovova 2797/20, Žilina

Mesto Žilina

Desiata Obed OlovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
04.12.2023 do 08.12.2023od

KPM KPM KPM

Pondelok Chlieb na desiatu Polievka hŕstková Chlieb na olovrant01 01,09 01
A:55/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.0383.007 3.009

Nátierka syrová s cesnakom Špagety s bolonskou omáčkou Nátierka avokádová07,09 01,07,09 07
A:20/0/0 A:180/0/0 A:20/0/0

13.0112.040 2.007

Zeleninová obloha - uhorka šalátová Syr tvrdý - strúhaný Detský čaj čierny bez kofeínu s07
A:13/0/0 A:10/0/0 A:150/0/0

4.0262.090 1.007

Mlieko polotučné Čaj ovocný s medom04.12.2023 07
A:150/0/0 A:150/0/0

1.0081.015

Mandarínky
A:96/0/0

22.005

Utorok Pečivo celozrnné Polievka kalerábová Chlieb na olovrant01 01,07,09 01
A:50/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.0413.013 3.009

Maslo Jačmenné krúpky Nátierka džemová07 01 07
A:15/0/0 A:15/0/0 A:20/0/0

4.0022.006 2.014

Mlieko polotučné Losos s dusenou zeleninou Čajovníkový čaj bez kofeínu,07 01,04,07,09
A:150/0/0 A:82/40/0 A:150/0/0

10.0311.015 1.006

Zemiaky varené s maslom I.05.12.2023 07,09
A:120/0/0

17.037

Stolová voda
A:200/0/0

1.023

Streda Chlieb na desiatu Polievka sedliacka Chlieb na olovrant01 01,03,07,09 01
A:55/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.0813.007 3.009

Nátierka zeleninová zimná Hovädzí guláš mexický Nátierka karfiolová03,07 01,07 07,09
A:20/0/0 A:214/34/ A:20/0/0

6.0092.075 2.020

Mlieko polotučné Ryža dusená Čaj ovocný07
A:150/0/0 A:110/0/0 A:150/0/0

17.0111.015 1.005

Ovocný nápoj z prírodného 100%06.12.2023 A:150/0/0
1.024

Štvrtok Chlieb na desiatu Polievka milánska Chlieb na olovrant01 01,03,07 01
A:55/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.0583.007 3.009

Nátierka liptovská Bravčové rezne prekladané Nátierka maslová s čokoládou07 01,03 07
A:20/0/0 A:66/46/2 A:20/0/0

7.0072.028 2.029

Zeleninová obloha - paprika Zemiakové pyré I. Voda s citrónovou šťavou07
A:15/0/0 A:130/0/0 A:150/0/0

17.0192.086 1.030

Mlieko polotučné Šalát mix07.12.2023 07 12
A:150/0/0 A:50/0/0

24.0111.015

Stolová voda
A:200/0/0

1.023

Piatok Obložený sendvič Polievka z kurčaťa a hovädzieho Chlieb na olovrant01,03,07,10 07,09 01
A:100/0/0 A:191/11/ A:55/0/0

5.1072.080 3.009

Mlieko polotučné Dukátové buchtičky s vanilkovým Nátierka vajcová s oškvarkami *07 01,03,07 03,07,10
A:150/0/0 A:220/0/1 A:20/0/0

15.0071.015 2.033

Ovocný nápoj z prírodného 100% Čajovníkový čaj bez kofeínu,
A:150/0/0 A:150/0/0

1.024 1.006

08.12.2023
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Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Ryby                          
Mlieko

09 
10 
12

Zeler                         
Horčica                       
Kysličník siričity

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.

Božena MiškárováAlexandra Švecová
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


