
Zariadenie: Zriaďovateľ:Materská škola,
Suvorovova 2797/20, Žilina

Mesto Žilina

Desiata Obed OlovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
18.03.2024 do 22.03.2024od

KPM KPM KPM

Pondelok Chlieb na desiatu Polievka hrachová s mäsom a so Chlieb na olovrant01 01,09 01
A:55/0/0 A:180/12/ A:55/0/0

5.0313.007 3.009

Nátierka z treščej pečene * Rizoto so šampiňónmi Nátierka cícerová04,07 07 07,09
A:20/0/0 A:180/0/0 A:20/0/0

14.0242.073 2.009

Mlieko polotučné Šalát z hlávkovej kapusty miešaný Čaj ovocný s medom07
A:150/0/0 A:40/0/0 A:150/0/0

24.0501.015 1.008

Stolová voda18.03.2024 A:200/0/0
1.023

Pomaranče
A:105/0/0

22.003

Utorok Chlieb na desiatu Polievka mrkvová Puding kakaový01 01,07,09 01,07
A:55/0/0 A:180/0/0 A:210/0/0

5.0623.007 21.032

Nátierka zeleninová zimná Jačmenné krúpky Piškóty03,07 01 01,03
A:20/0/0 A:15/0/0 A:20/0/0

4.0022.075 23.007

Mlieko polotučné Pečený pangasius so sezamom Čajovníkový čaj bez kofeínu,07 01,04,07,11
A:150/0/0 A:55/0/0 A:150/0/0

10.0091.015 1.006

Zemiakové pyré I.19.03.2024 07
A:130/0/0

17.019

Šalát jablkový s pomarančom
A:60/0/0

24.007

Ovocný nápoj z prírodného 100%
A:150/0/0

1.024

Streda Anglické chlebíčky Polievka zemiaková s kôprom Chlieb na olovrant01,03,07 01,07 01
A:70/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.1332.001 3.009

Mlieko polotučné Hovädzia pečienka znojemská Nátierka talianska07 01 07
A:150/0/0 A:84/34/5 A:20/0/0

6.0421.015 2.049

Bulgur Detský čaj čierny bez kofeínu s01,07
A:110/0/0 A:150/0/0

17.046 1.007

Voda s citrónovou šťavou20.03.2024 A:150/0/0
1.030

Štvrtok Pečivo vodové Polievka rascová s vajcom Chlieb na olovrant01 01,03,07,09 01
A:50/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.0753.012 3.009

Maslo Mäsové guľky v paradajkovej Nátierka maslová s čokoládou07 01,03,07 07
A:15/0/0 A:170/60/ A:20/0/0

13.0352.006 2.029

Zeleninová obloha - uhorka šalátová Zemiaky varené I. Čajovníkový čaj bez kofeínu,09
A:13/0/0 A:130/0/0 A:150/0/0

17.0342.090 1.006

Mlieko polotučné Ovocný nápoj z prírodného 100%21.03.2024 07
A:150/0/0 A:150/0/0

1.0241.015

Piatok Chlieb na desiatu Polievka z kyslej kapusty s mäsom a Chlieb na olovrant01 01,07 01
A:55/0/0 A:191/11/ A:55/0/0

5.1093.007 3.009

Nátierka vlašská Závin kysnutý s makovou plnkou Nátierka kuracia03,07,09,10 01,03,07 07,09,10
A:20/0/0 A:130/0/0 A:20/0/0

15.0552.064 2.025

Mlieko polotučné Stolová voda Čaj ovocný07
A:150/0/0 A:200/0/0 A:150/0/0

1.0231.015 1.005

22.03.2024

Zoznam alergénov:

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.
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