Zariadenie: Materska $kola,

Suvorovova 2797/20, Zilina

Jedalny listok

od 18.03.2024

do 22.03.2024

Zriadovatel: Mesto Zilina

DDéteuhm E.MSN Desiata KPM Alergény & MSN Obed KPM Alergény G.MSN Olovrant KPM Alergény
Pondelok | 3.007 Chileb na desiatu C {01 5,031 Polievka hrachova s masomaso  [_Jl01,09 3.009 Chlieb na olovrant C o1
2.073 atierka z treScej pecene * 1| 04,07 14.024 Rizoto so sampinénmi o7 2.009 Natierka cicerova | 07,09
1.015  Miieko polotucné C {07 24.050 Salétz hiavkovej kapusty miesany ] 1.008 Cajovocny s medom 1
18.03.2024 [ 1023 O — —
| | 1 22,003 Pomarance (I 1
Utorok 3,007 Chlieb na desiatu C ] oa 5.062 FRolievka mrkvova [_1{01,07,09 21.032 Puding kakaovy L_1{ o1,07
2.075 Natierka zeleninova zimna L1} 03,07 4,002 Jaémenné kripky Cjox 23.007 Piskéty C1| 01,03
1.015 %qglg%/golotuéné | o7 10.009 IZ%%%% pangasius so sezamom 1) 01,04,07,11 1.006 g:?jsoo\;gli(l)(ovy Caj bez kofeinu, 1
19.03.2024 1 17.019 Zemiakové pyré . C o7 1
1 24.007 SA:aGIg/toj/gblkovy s pomaran&om - 1
1 1.024 Ovocny napoj z prirodného 100% [ 1
— — A:150/0/0
Streda |2001 Anglicke chiebicky L1} 01,03,07 5.133 Polievka zemiakova s koprom L1l 01,07 3.009 Chlieb na olovrant L 1f o1
1.015 %higlglc())/golotuéné | o7 6.042 2%\25/53?42/? pecienka znojemska o 2.049 ngg/eor/léa talianska | o7
1 17.046 2:u1|%1/[)/0 1| 01,07 1.007 E:?tssol%/gaj cierny bez kofeinu s 1
20.03.2024 1 1.030 Xﬂds%/(s)/gitrénovou Stavou 1 1
1 1 1
Stvrtok [3.012 Fecivo vodove L 1]o1 5.075 Polievka rascova s vajcom [|o1,030700 |3.009 Chlieb naolovrant L1 o1
2.006 k/!?;lglo | o7 13.035 I}\A:éggxs%/gul’kyv paradajkovej 1| 01,03,07 2.029 ngt()i%r/l(()a maslova s ¢okoladou | o7
2.090 iﬁlg/rai/gové obloha - uhorka Salatova[ ] 17.034 /Z\vingéz/acl% varené |. [l oo 1.006 E:?jgo\;gli(lj(ovy Caj bez kofeinu, 1
21.03.2024 | 1,015 Mlieko polotucné C | o7 1,024 Qvocny napoj z prirodného 100% [ =
1 1 1
Piatok |[3.007 hieb na desiatu C ] oa 5.109 Polievka z kyslej kapusty s masom a[_J 01,07 3.009 Chlieb na olovrant Loz
2.064 Natierka viaSska [ 103070910 |15.055 Z&vin kysnuty s makovou pinkou [} 01,03,07 2.025 Natierka kuracia 1| 07,09,10
1015 ik pooune o 1023 Sl o — 1005 _Calgiceny —
22.03.2024 [ [ [
] ] ]
(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacduje "mlieko a mlie¢ne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tnie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 09 Zeler
03  Vajcia 10 Horg¢ica

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:

Alexandra Svecova

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Bozena Miskarova




