Zariadenie: Materska $kola,
Suvorovova 2797/20, Zilina

Jedalny listok

od 15.04.2024  do 19.04.2024

Zriadovatel: Mesto Zilina

Dot | c.msn Desiata KPM| Alergény | & msw Obed KPM|  Alergény | & msn Olovrant KPM|  Alergény
Pondelok | 3. Chlieb na desiatu 1 ) Polievka hrachova so zeleninoua [ ] . Chlieb na olovrant ]
3.007 A:55/0/0 o1 5.035 A:180/0/0 01,09 3.009 A:55/0/0 o1
Natierka sardinkova 1 Halusky so syrom a smotanou * 1 Maslo 1
2.034 A20/0/0 04,07,09 14.010 A60/010 01,03,07 2.006 AMIBI0/0 07
Mlieko polotuéné 1 Ovocny napoj z prirodného 100% [ Zeleninova obloha - kalerab skory [_]
1015 A:150/0/0 o7 1.024 A:150/0/0 2.083 A:12/0/0
] Banany ] Caj ovocny s medom ]
15.04.2024 22001 g0 1008 50000
(. (. (.
Kk . Chlieb na desiatu | ] Polievka karfiolova so syrovou 1 . Pecivo vodové 1
Utorok 13007 osoi 01 o047\ As0ioio 010307,00 13012 /o000 o
Natierka syrova labuznicka | Karbonatok z rybieho filé peceny  [_] Natierka dzemova —
2.038 A20/0/0 07 10.002 AT75/0/0 01,03,04,07 2.014 A20/0/0 07
Zeleninova obloha - paradajky | Zemiakové pyré . ] Cajovnikovy &aj bez kofeinu, ]
2.087 A:19/0/0 17.019 A:130/0/0 o7 1.006 A:150/0/0
Miieko polotuéné ] Salat jablkovy s orechami — (I
16.04.2024 | 1015 [Z=F0 P 07 24.006 501010 08,12
(I 1.023 Stolova voda ] (I
A:200/0/0
Streda _ Chlieb na desiatu 1 ] Polievka zemiakova 1 . Chlieb na olovrant 1
3.007 A:55/0/0 o1 5127 A:180/0/0 01,07,09 3.009 A:55/0/0 o1
Natierka vajcova | Jagmenné krapky — Natierka cicerova 1
2.061 A:20/0/0 03,07,09,10 4.002 A15/0/0 01 2.009 A20/0/0 07,09
Zeleninova obloha - uhorka Salatova[ ] Hovéadzia pecienka svieckova | Caj ovocny 1
2090 A:13/0/0 6.041 A:134/34/ 01,07,09,10 1.005 A:150/0/0
Mlieko polotuéné 1 Knedrfa kysnuta 1 1
17.04.2024 | 1.015 A150/0/0 07 17.005 A80/0/0 01,03,07
] 1.007 Detsky &aj Cierny bez kofeinu s ] ]
A:150/0/0
S k |3 Chlieb na desiatu [ ] Polievka z tekvice hokkaidd 1 ] Ovocny kolaé 1
Stvrto 3.007 A55/0/0 01 5.126 A“180/0/0 07 21.027 A80/0/0 01,03,07
Natierka $penatova | Opekany chlieb, pecivo | Ovocny napoj z prirodného 100% [
2042 A:20/0/0 03,07 4.016 A:7/0/0 o1 1.024 A:300/0/0
Mlieko polotuéné ] Bravéové stehno na horéici | 1
1015 A:150/0/0 o7 7.006 A:86/36/5 01,10
|| Zemiaky varené |. | 1
18.04.2024 17.034 150010 09
1 24.039 Salat cviklovy s chrenom — 1
A:50/0/0
] 1.023 Stolova voda ] ]
A:200/0/0
i Chlieb na desiatu 1 Polievka rusky boré 1 Chlieb na olovrant |
Piatok |3.007 Chlieb! 01 5.003 Folievka 01,07 3.009 LRSS .
Maslo ] Rezance so slivkovym lekvarom ] Natierka z rybieho filé ]
2.006 A“15/0/0 07 15.020 A-180/0/0 01,03,07 2.069 A20/0/0 04,07
Sunka dusena | Posypka makova na cestoviny ] Cajovnikovy &aj bez kofeinu, ]
2095 A:10/0/0 16.004 A:29/0/0 1.006 A:150/0/0
Zeleninova obloha - paprika 1] Voda s citrénovou tavou 1 1
19.04.2024 | 2086 S 500 1030 50010
Mlieko polotuéné || | 1
1.015 A:150/0/0 07

(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacduje "mlieko a mlie¢ne vyrobky

Zoznam alergénov: 01
03

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:
Alexandra Svecova

Obilniny obsahujuce lepok

Vajcia

Skolského programu” Eurépskej unie s finanénou pomocou Eurépskej unie.

08
09

Orechy
Zeler

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Bozena Miskarova




