
Zariadenie: Zriaďovateľ:Materská škola,
Suvorovova 2797/20, Žilina

Mesto Žilina

Desiata Obed OlovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
08.04.2024 do 12.04.2024od

KPM KPM KPM

Pondelok Chlieb na desiatu Polievka hŕstková Chlieb na olovrant01 01,09 01
A:55/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.0383.007 3.009

Nátierka z treščej pečene * Pizza so zeleninou, šunkou a syrom Nátierka mrkvová04,07 01,03,07 03,07,09
A:20/0/0 A:160/0/0 A:20/0/0

13.0852.073 2.032

Mlieko polotučné Čaj ovocný s medom Čajovníkový čaj bez kofeínu,07
A:150/0/0 A:150/0/0 A:150/0/0

1.0081.015 1.006

Hrušky08.04.2024 A:100/0/0
22.010

Utorok Krupicová kaša Polievka paradajková so syrom a Chlieb na olovrant01,07 01,07 01
A:210/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.06621.018 3.009

Detský čaj čierny bez kofeínu s Štefanská hovädzia pečienka Nátierka zo syra tofu s maslom01,03 06,07
A:150/0/0 A:105/35/ A:20/0/0

6.0741.007 2.078

Zemiaky varené I. Zeleninová obloha - reďkovka09
A:130/0/0 A:12/0/0

17.034 2.089

Šalát zo surovej zeleniny Voda s citrónovou šťavou09.04.2024 A:55/0/0 A:150/0/0
24.066 1.030

Stolová voda
A:200/0/0

1.023

Streda Chlieb na desiatu Polievka mrvenicová s Chlieb na olovrant01 01,03,09 01
A:55/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.0803.007 3.009

Nátierka viedenská Špagety s bolonskou omáčkou Maslo07,09 01,07,09 07
A:20/0/0 A:180/0/0 A:15/0/0

13.0112.063 2.006

Zeleninová obloha - paprika Syr tvrdý - strúhaný Zeleninová obloha - paradajky07
A:15/0/0 A:10/0/0 A:19/0/0

4.0262.086 2.087

Mlieko polotučné Ovocný nápoj z prírodného 100% Čaj ovocný10.04.2024 07
A:150/0/0 A:150/0/0 A:150/0/0

1.0241.015 1.005

Štvrtok Pečivo celozrnné Polievka sedliacka Citrónové rezy s jahodami01 01,03,07,09 01,03,07
A:50/0/0 A:180/0/0 A:110/0/0

5.0813.013 21.055

Nátierka liptovská Bravčový rezeň prírodný Čajovníkový čaj bez kofeínu,07 01,07
A:20/0/0 A:76/36/4 A:300/0/0

7.0322.028 1.006

Zeleninová obloha - uhorka šalátová Zemiakové pyré I. 07
A:13/0/0 A:130/0/0

17.0192.090

Mlieko polotučné Šalát mrkvový s citrónom11.04.2024 07
A:150/0/0 A:50/0/0

24.0131.015

Stolová voda
A:200/0/0

1.023

Piatok Chlieb na desiatu Polievka srbská čorba Chlieb na olovrant01 01,09 01
A:55/0/0 A:180/11/ A:55/0/0

5.0863.007 3.009

Nátierka šunková s taveným syrom Nákyp ryžový s tvarohom a Nátierka kuracia s uhorkami07 01,03,07,12 03,07,09,10
A:20/0/0 A:200/0/0 A:20/0/0

15.0282.045 2.027

Mlieko polotučné Ovocný nápoj z prírodného 100% Ovocný nápoj z prírodného 100%07
A:150/0/0 A:150/0/0 A:150/0/0

1.0241.015 1.024

12.04.2024

01 
03 
04 
06

Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Ryby                          
Sója

07 
09 
10 
12

Mlieko                        
Zeler                         
Horčica                       
Kysličník siričity

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.

Božena MiškárováAlexandra Švecová
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


