
Zariadenie: Zriaďovateľ:Materská škola,
Suvorovova 2797/20, Žilina

Mesto Žilina

Desiata Obed OlovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
21.10.2024 do 25.10.2024od

KPM KPM KPM

Pondelok Chlieb na desiatu Polievka hrachová s mäsom a so Chlieb na olovrant01 01,09 01
A:55/0/0 A:180/12/ A:55/0/0

5.0313.007 3.009

Nátierka z treščej pečene * Špenátové halušky so syrovou Maslo04,07 01,03,07,09 07
A:20/0/0 A:200/0/5 A:15/0/0

14.0382.073 2.006

Detský čaj čierny bez kofeínu s Banány Zeleninová obloha - mrkva
A:150/0/0 A:90/0/0 A:12/0/0

22.0011.007 2.085

Čaj ovocný Mlieko polotučné21.10.2024 07
A:150/0/0 A:150/0/0

1.005 1.015

Utorok Chlieb na desiatu celozrnný Polievka karfiolová so zeleninou Puding kakaový01 01,07,09 01,07
A:55/0/0 A:180/0/0 A:210/0/0

5.0483.008 21.032

Nátierka budapeštianska Zemiaky zapekané s mäsom a syrom Piškóty07,09,10 03,07 01,03
A:20/0/0 A:190/0/0 A:20/0/0

13.0722.100 23.007

Zeleninová obloha - uhorka šalátová Šalát zo surovej zeleniny Ovocný nápoj z prírodného 100%
A:13/0/0 A:55/0/0 A:150/0/0

24.0662.090 1.024

Mlieko polotučné Stolová voda22.10.2024 07
A:150/0/0 A:200/0/0

1.0231.015

Streda Anglické chlebíčky Polievka pórová so zemiakmi a Chlieb na olovrant01,03,07 01,07,09 01
A:70/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.0702.001 3.009

Mlieko polotučné Sotté z kuracích pŕs Maslo07 10 07
A:150/0/0 A:86/36/5 A:15/0/0

9.0421.015 2.006

Ryža dusená Zeleninová obloha - paradajky
A:110/0/0 A:19/0/0

17.011 2.087

Voda s pomarančovou šťavou Čajovníkový čaj bez kofeínu,23.10.2024 A:150/0/0 A:150/0/0
1.031 1.006

Štvrtok Chlieb na desiatu celozrnný Polievka paradajková so syrom a Chlieb na olovrant01 01,07 01
A:55/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.0663.008 3.009

Nátierka zo syra tofu s maslom Bravčové rezne prekladané Nátierka makovo - medová06,07 01,03 07
A:20/0/0 A:66/46/2 A:20/0/0

7.0072.078 2.111

Zeleninová obloha - paprika Zemiakové pyré Čaj ovocný07
A:15/0/0 A:130/0/0 A:150/0/0

17.0182.086 1.005

Mlieko polotučné Šalát mrkvový s citrónom24.10.2024 07
A:150/0/0 A:50/0/0

24.0131.015

Stolová voda
A:200/0/0

1.023

Piatok Chlieb na desiatu Polievka z kyslej kapusty s mäsom a Chlieb na olovrant01 01,07 01
A:55/0/0 A:191/11/ A:55/0/0

5.1093.007 3.009

Nátierka vajcová s oškvarkami * Buchty pečené plnené lekvárom Nátierka talianska03,07,10 01,03,07 07
A:20/0/0 A:160/0/0 A:20/0/0

15.0022.033 2.049

Čajovníkový čaj bez kofeínu, Ovocný nápoj z prírodného 100% Mlieko polotučné 07
A:150/0/0 A:150/0/0 A:150/0/0

1.0241.006 1.015

25.10.2024
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Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Ryby                          
Sója

07 
09 
10

Mlieko                        
Zeler                         
Horčica

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.
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