
Zariadenie: Zriaďovateľ:Materská škola,
Suvorovova 2797/20, Žilina

Mesto Žilina

Desiata Obed OlovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
11.11.2024 do 15.11.2024od

KPM KPM KPM

Pondelok Chlieb na desiatu Polievka kuracia Chlieb na olovrant01 09 01
A:55/0/0 A:180/10/ A:55/0/0

5.0833.007 3.009

Nátierka z treščej pečene * Cestovina Nátierka drožďová04,07 01,03 03,07
A:20/0/0 A:13/0/0 A:20/0/0

4.0032.073 2.012

Detský čaj čierny bez kofeínu s Halušky s kyslou kapustou * Zeleninová obloha - paprika01,03
A:150/0/0 A:180/0/0 A:15/0/0

14.0091.007 2.086

Čaj ovocný Mlieko polotučné11.11.2024 07
A:150/0/0 A:150/0/0

1.005 1.015

Banány
A:90/0/0

22.001

Utorok Krupicová kaša Polievka zelerová Chlieb na olovrant celozrnný01,07 01,07,09 01
A:210/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.12521.018 3.010

Čajovníkový čaj bez kofeínu, Jačmenné krúpky Nátierka syrová labužnícka01 07
A:150/0/0 A:15/0/0 A:20/0/0

4.0021.006 2.038

Rybie filé na srbský spôsob * Zeleninová obloha - reďkovka01,04,07,09
A:87/42/4 A:12/0/0

10.014 2.089

Zemiaky varené Ovocný nápoj z prírodného 100%12.11.2024 09
A:120/0/0 A:150/0/0

17.033 1.024

Stolová voda
A:200/0/0

1.023

Jablká - školské ovocie22.0003

Streda Žemľa Polievka sedliacka Chlieb na olovrant01 01,03,07,09 01
A:50/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.0813.014 3.009

Nátierka vajcová Hovädzie mäso po španielsky Nátierka talianska03,07,09,10 01,03 07
A:20/0/0 A:105/34/ A:20/0/0

6.0762.061 2.049

Mlieko polotučné Ryža dusená Čaj ovocný s medom07
A:150/0/0 A:110/0/0 A:150/0/0

17.0111.015 1.008

Šalát uhorkový13.11.2024 A:60/0/0
24.036

Voda s citrónovou šťavou
A:150/0/0

1.030

Štvrtok Chlieb na desiatu Polievka milánska Vianočka, sladké pečivo01 01,03,07 01,03,07
A:55/0/0 A:180/0/0 A:60/0/0

5.0583.007 3.015

Nátierka tvarohová s kôprom Bravčový rezeň prírodný Čajovníkový čaj bez kofeínu,07 01,07
A:20/0/0 A:76/36/4 A:150/0/0

7.0322.053 1.006

Zeleninová obloha - paradajky Zemiakové pyré 07
A:19/0/0 A:130/0/0

17.0182.087

Mlieko polotučné Šalát mrkvový s ananásom14.11.2024 07
A:150/0/0 A:60/0/0

24.0121.015

Stolová voda
A:200/0/0

1.023

Piatok Chlieb na desiatu celozrnný Polievka fazuľová s mäsom a Chlieb na olovrant01 01,09 01
A:55/0/0 A:180/10/ A:55/0/0

5.0193.008 3.009

Nátierka z tofu syra so šunkou Osie hniezda Nátierka z rybieho filé06,07 01,03,07 04,07
A:20/0/0 A:150/0/0 A:20/0/0

15.0302.104 2.069

Čaj ovocný s medom Mlieko polotučné Voda s citrónovou šťavou07
A:150/0/0 A:150/0/0 A:150/0/0

1.0151.008 1.030

15.11.2024

Zoznam alergénov:

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.
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