
Zariadenie: Zriaďovateľ:Materská škola,
Suvorovova 2797/20, Žilina

Mesto Žilina

Desiata Obed OlovrantAlergény AlergényAlergényDeň
Dátum

Jedálny lístok
16.12.2024 do 20.12.2024od

KPM KPM KPMČíslo
MSN

Číslo
MSN

Číslo
MSN

Polievka rybacia s lečom a zemiakmi Chlieb na olovrant01 04 01A:55/0/0 A:180/10/0 A:55/0/0
3.007 5.078 3.009Chlieb na desiatuPondelok

Granadiersky pochod so syrom Nátierka cícerová04,07,09 01,03,07 07,09A:20/0/0 A:170/0/0 A:20/0/0
2.034 14.007 2.009Nátierka sardinková

Kyslá uhorka Mlieko polotučné 07

A:150/0/0 A:50/0/0 A:150/0/0

1.010 24.001 1.015Čajovníkový čaj bez kofeínu s medom a
citrónom

Stolová voda
A:200/0/0

1.02316.12.2024

Polievka milánska Chlieb na olovrant01 01,03,07 01A:50/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0
3.013 5.058 3.009Pečivo celozrnnéUtorok

Bravčové stehno na rasci Nátierka medová07 01 07A:15/0/0 A:71/36/35 A:20/0/0
2.006 7.015 2.031Maslo

Zemiakové pyré I. Čajovníkový čaj bez kofeínu, nesladený07 07A:150/0/0 A:130/0/0 A:150/0/0
1.015 17.019 1.006Mlieko polotučné

Zeleninová obloha - kapusta hlávková
A:20/0/0

24.07317.12.2024
Čaj ovocný
A:150/0/0

1.005

Polievka zemiaková Chlieb na olovrant01 01,07,09 01A:55/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0
3.007 5.127 3.009Chlieb na desiatuStreda

Ovsené vločky Maslo03,07 01 07A:20/0/0 A:8/0/0 A:15/0/0
2.075 4.001 2.006Nátierka zeleninová zimná

Sotté z kuracích pŕs Zeleninová obloha - mrkva07 10A:150/0/0 A:86/36/50 A:12/0/0
1.015 9.042 2.085Mlieko polotučné

Ryža dusená Voda s citrónovou šťavou
A:110/0/0 A:150/0/0

17.011 1.03018.12.2024
Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu
A:150/0/0

1.024

Polievka sedliacka Chlieb na olovrant celozrnný01,07 01,03,07,09 01A:160/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0
2.003 5.081 3.010Cereálne výrobky s mliekomŠtvrtok

Mäsové guľky v paradajkovej omáčke Nátierka maslová so strúhaným syrom01,03,07 07A:170/60/110 A:20/0/0
13.035 2.030

Zemiaky varené I. Zeleninová obloha - paprika09A:130/0/0 A:15/0/0
17.034 2.086

Stolová voda Čajovníkový čaj bez kofeínu s medom a
citrónom

A:200/0/0 A:150/0/0

1.023 1.010

19.12.2024

Polievka hrachová s mäsom a so zeleninou Chlieb na olovrant01 01,09 01A:55/0/0 A:180/12/0 A:55/0/0
3.007 5.031 3.009Chlieb na desiatuPiatok

Buchty pečené plnené lekvárom Nátierka talianska07 01,03,07 07A:15/0/0 A:160/0/0 A:20/0/0
2.006 15.002 2.049Maslo

Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu Mlieko polotučné 07A:10/0/0 A:150/0/0 A:150/0/0
2.095 1.024 1.015Šunka dusená

A:150/0/0
1.008Čaj ovocný s medom

20.12.2024

Kristína HolienčíkováAlexandra Švecová Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.

Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     07 Mlieko                        01 

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné


