
Zariadenie: Zriaďovateľ:Materská škola,
Suvorovova 2797/20, Žilina

Mesto Žilina

Desiata Obed OlovrantAlergény AlergényAlergényDeň
Dátum

Jedálny lístok
09.12.2024 do 12.12.2024od

KPM KPM KPMČíslo
MSN

Číslo
MSN

Číslo
MSN

Polievka gazdovská kuracia Chlieb na olovrant01 01,07,09 01A:55/0/0 A:180/9/0 A:55/0/0
3.007 5.023 3.009Chlieb na desiatuPondelok

Halušky so syrom a smotanou * Nátierka vajcová s oškvarkami *04,07 01,03,07 03,07,10A:20/0/0 A:160/0/0 A:20/0/0
2.073 14.010 2.033Nátierka z treščej pečene *

Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu Čaj ovocný

A:150/0/0 A:150/0/0 A:150/0/0

1.007 1.024 1.005Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a
citrónom

Mandarínky
A:96/0/0

22.00509.12.2024

Polievka kalerábová Chlieb na olovrant01 01,07,09 01A:55/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0
3.008 5.041 3.009Chlieb na desiatu celozrnnýUtorok

Jačmenné krúpky Nátierka maslová s čokoládou07 01 07A:20/0/0 A:15/0/0 A:20/0/0
2.038 4.002 2.029Nátierka syrová labužnícka

Kuracie stehná pečené na masle Čajovníkový čaj bez kofeínu, nesladený07A:12/0/0 A:125/85/40 A:150/0/0
2.089 9.028 1.006Zeleninová obloha - reďkovka

Ryža dusená07A:150/0/0 A:110/0/0
1.015 17.011Mlieko polotučné

10.12.2024
Šalát jablkový s pomarančom
A:60/0/0

24.007

Stolová voda
A:200/0/0

1.023

Polievka špenátová s opekanou žemľou Chlieb na olovrant01 01,03,07 01A:55/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0
3.007 5.100 3.009Chlieb na desiatuStreda

Zemiaky zapekané so syrom a šunkou Maslo03,07 01,03,07 07A:20/0/0 A:190/0/0 A:15/0/0
2.012 13.071 2.006Nátierka drožďová

Šalát uhorkový Zeleninová obloha - paprika
A:19/0/0 A:60/0/0 A:15/0/0

2.087 24.036 2.086Zeleninová obloha - paradajky

Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu Čaj ovocný s medom07A:150/0/0 A:150/0/0 A:150/0/0
1.015 1.024 1.008Mlieko polotučné

11.12.2024

Polievka mrkvovo-zázvorová s kokosovým
mliekom

Vianočka, sladké pečivo01 01,03,07

A:55/0/0 A:180/0/0 A:60/0/0

3.007 5.054 3.015Chlieb na desiatuŠtvrtok

Kotlíkový guláš Mlieko kakaové07 01 07A:20/0/0 A:154/34/120 A:150/0/0
2.053 6.058 1.014Nátierka tvarohová s kôprom

Chlieb k prívarku 01

A:150/0/0 A:40/0/0

1.010 3.003Čajovníkový čaj bez kofeínu s medom a
citrónom

Stolová voda
A:200/0/0

1.02312.12.2024

Kristína HolienčíkováAlexandra Švecová Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.

Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     07 Mlieko                        01 

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné


