
Zariadenie: Zriaďovateľ:Materská škola,
Suvorovova 2797/20, Žilina

Mesto Žilina

Desiata Obed OlovrantAlergény AlergényAlergényDeň
Dátum

Jedálny lístok
03.03.2025 do 07.03.2025od

KPM KPM KPMČíslo
MSN

Číslo
MSN

Číslo
MSN

Polievka kuracia Chlieb na olovrant01 09 01A:55/0/0 A:180/10/0 A:55/0/0
3.007 5.083 3.009Chlieb na desiatuPondelok

Cestoviny do polievky Nátierka kuracia07 01,03 07,09,10

A:20/0/0 A:13/0/0 A:20/0/0

2.075 4.031 2.025Nátierka zo smotan. syra s paradajkovým
pretlakom

Halušky s kyslou kapustou * Čaj ovocný07 01,03A:150/0/0 A:180/0/0 A:150/0/0
1.013 14.009 1.005Mlieko polotučné

Hrušky
A:75/0/0

22.01003.03.2025

Polievka paradajková so syrom a ovsenými
vločkami

Chlieb na olovrant01 01,07 01

A:55/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

3.007 5.066 3.009Chlieb na desiatuUtorok

Kurací rezeň prírodný Nátierka medová03,07 01,07 07A:20/0/0 A:86/36/50 A:20/0/0
2.042 9.008 2.031Nátierka špenátová

Zemiakové pyré I. Čaj bylinkový07 07A:150/0/0 A:130/0/0 A:150/0/0
1.013 17.019 1.003Mlieko polotučné

Šalát z čínskej kapusty s kukuricou
A:50/0/0

24.04504.03.2025
Stolová voda
A:200/0/0

1.025

Polievka šošovicová so zemiakmi Chlieb na olovrant01 01 01A:55/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0
3.007 5.098 3.009Chlieb na desiatuStreda

Šišky s džemom Maslo04,07,09 01,03,07 07A:20/0/0 A:160/0/0 A:20/0/0
2.034 15.040 2.006Nátierka sardinková

Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu Paprika

A:150/0/0 A:150/0/0 A:15/0/0

1.006 1.026 2.084Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a
citrónom

Mlieko polotučné 07A:150/0/0
1.01305.03.2025

Polievka karfiolová so syrovou lievankou Chlieb na olovrant01,07 01,03,07,09 01A:160/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0
2.003 5.047 3.009Cereálne výrobky s mliekomŠtvrtok

Bravčové stehno na šampiňónoch Nátierka tvarohová s cesnakom01,07 07,09A:86/36/50 A:20/0/0
7.016 2.049

Zemiaky varené I. Čaj ovocný s medom09A:130/0/0 A:150/0/0
17.033 1.007

Šalát jablkový s pomarančom
A:60/0/0

24.00706.03.2025
Stolová voda
A:200/0/0

1.025

Polievka zemiaková s kôprom Chlieb na olovrant01 01,07 01A:55/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0
3.007 5.133 3.009Chlieb na desiatuPiatok

Hovädzí guláš mexický Maslo03,07,09,10 01,07 07A:20/0/0 A:214/34/70 A:20/0/0
2.059 6.009 2.006Nátierka vajcová

Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu Kaleráb skorý07A:150/0/0 A:150/0/0 A:12/0/0
1.013 1.026 2.081Mlieko polotučné

Čaj bylinkový
A:150/0/0

1.00307.03.2025

Kristína HolienčíkováAlexandra Švecová Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.

Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     07 Mlieko                        01 

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné


