
Zariadenie: Zriaďovateľ:Materská škola,
Suvorovova 2797/20, Žilina

Mesto Žilina

Desiata Obed OlovrantAlergény AlergényAlergényDeň
Dátum

Jedálny lístok
31.03.2025 do 04.04.2025od

KPM KPM KPMČíslo
MSN

Číslo
MSN

Číslo
MSN

Polievka gazdovská kuracia Chlieb na olovrant01 07,09 01A:55/0/0 A:180/9/0 A:55/0/0
3.007 5.023 3.009Chlieb na desiatuPondelok

Špenátové halušky so syrovou omáčkou Nátierka cícerová04,07 01,03,07 07A:20/0/0 A:200/150/50 A:20/0/0
2.068 14.038 2.009Nátierka z tuniaka

Voda s citrónovou šťavou Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a
citrónom

A:150/0/0 A:150/0/0 A:150/0/0

1.007 1.032 1.006Čaj ovocný s medom

Banány
A:90/0/0

22.00131.03.2025

Polievka milánska Pečivo vodové01 01,03,07 01A:55/0/0 A:180/0/0 A:50/0/0
3.008 5.058 3.012Chlieb na desiatu celozrnnýUtorok

Bravčový rezeň prírodný Nátierka makovo - medová07 01,07 07A:20/0/0 A:76/36/40 A:20/0/0
2.030 7.032 2.109Nátierka maslová so strúhaným syrom

Zemiakové pyré I. Čaj bylinkový07A:12/0/0 A:130/0/0 A:150/0/0
2.087 17.019 1.003Reďkovka

Šalát jablkový s orechami07 08,12A:150/0/0 A:50/0/0
1.013 24.006Mlieko polotučné

01.04.2025
Stolová voda
A:200/0/0

1.025

Polievka mrvenicová s hubami Chlieb na olovrant01 01,03 01A:55/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0
3.007 5.080 3.009Chlieb na desiatuStreda

Hovädzie na spôsob Stroganov Maslo03,07 01,10 07A:20/0/0 A:94/34/60 A:20/0/0
2.055 6.054 2.006Nátierka tvarohová s vajcom a pretlakom

Bulgur Paradajky07 01,07A:150/0/0 A:110/0/0 A:19/0/0
1.013 17.045 2.085Mlieko polotučné

Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu Čaj ovocný
A:150/0/0 A:150/0/0

1.026 1.00502.04.2025

Polievka zeleninová Chlieb na olovrant01,07 09 01A:210/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0
21.01 5.122 3.009Krupicová kašaŠtvrtok

Ovsené vločky Nátierka mrkvovo - syrová s pažítkou01 07A:150/0/0 A:9/0/0 A:20/0/0
1.003 4.001 2.116Čaj bylinkový

Zemiaky zapekané s mäsom a syrom Mlieko polotučné03,07 07A:190/0/0 A:150/0/0
13.069 1.013

Šalát z čínskej kapusty
A:50/0/0

24.04303.04.2025
Stolová voda
A:200/0/0

1.025

Polievka šošovicová s mäsom a zemiakmi Chlieb na olovrant01 01 01A:55/0/0 A:191/11/0 A:55/0/0
3.008 5.096 3.009Chlieb na desiatu celozrnnýPiatok

Buchty na pare plnené lekvárom Nátierka zo syra tofu s maslom07 01,03,07 06,07A:20/0/0 A:150/0/0 A:20/0/0
2.006 15.001 2.076Maslo

Poleva kakaová na buchty Mlieko polotučné01,06 07 07A:10/0/0 A:45/0/0 A:150/0/0
2.093 16.006 1.013Šunka

Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu
A:15/0/0 A:150/0/0

2.084 1.026Paprika
04.04.2025

A:150/0/0

1.006Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a
citrónom

Marta RolkováAlexandra Švecová Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.

Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     08 Orechy                        01 

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné


