
Zariadenie: Zriaďovateľ:Materská škola,
Suvorovova 2797/20, Žilina

Mesto Žilina

Desiata Obed OlovrantAlergény AlergényAlergényDeň
Dátum

Jedálny lístok
26.05.2025 do 30.05.2025od

KPM KPM KPMČíslo
MSN

Číslo
MSN

Číslo
MSN

Polievka zeleninová Chlieb na olovrant01 09 01A:55/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0
3.008 5.122 3.009Chlieb na desiatu celozrnnýPondelok

Krupicové halušky Maslo07 01,03,07 07A:20/0/0 A:15/0/0 A:20/0/0
2.040 4.008 2.006Nátierka syrová s cesnakom

Zemiaky na kyslo Varené vajcia07 01,07 03A:150/0/0 A:190/0/0 A:12/0/0
1.013 18.014 2.138Mlieko polotučné

Sekaná pečienka Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a
citrónom

01,03,07

A:50/0/0 A:150/0/0

13.050 1.006

26.05.2025
Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu
A:150/0/0

1.026

Banány
A:90/0/0

22.001

Polievka ruský boršč Chlieb na olovrant01 01,07 01A:55/0/0 A:180/10/0 A:55/0/0
3.007 5.003 3.009Chlieb na desiatuUtorok

Zemiaky zapekané so syrom a vajcom Nátierka tvarohovo - ovocná pena04,07 01,03,07 07A:20/0/0 A:220/0/0 A:20/0/0
2.071 14.048 2.137Nátierka z treščej pečene *

Šalát cviklový s jablkami Mlieko polotučné 07A:12/0/0 A:50/0/0 A:150/0/0
2.087 24.040 1.013Reďkovka

Stolová voda
A:150/0/0 A:200/0/0

1.007 1.025Čaj ovocný s medom
27.05.2025

Polievka zemiaková s kôprom Chlieb na olovrant01 01,07 01A:55/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0
3.007 5.133 3.009Chlieb na desiatuStreda

Hovädzí guláš mexický Maslo03,07 01,07 07A:20/0/0 A:214/34/70 A:20/0/0
2.073 6.009 2.006Nátierka zeleninová zimná

Voda s citrónovou šťavou Uhorky šalátové07A:150/0/0 A:150/0/0 A:13/0/0
1.013 1.032 2.088Mlieko polotučné

Čaj bylinkový s medom
A:150/0/0

1.00428.05.2025

Polievka zelerová Chlieb na olovrant01 01,07,09 01A:55/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0
3.008 5.125 3.009Chlieb na desiatu celozrnnýŠtvrtok

Ovsené vločky Nátierka medová06,07 01 07A:20/0/0 A:9/0/0 A:20/0/0
2.076 4.001 2.031Nátierka zo syra tofu s maslom

Bravčové stehno debrecínske * Čaj ovocný01,06A:15/0/0 A:86/36/50 A:150/0/0
2.084 7.011 1.005Paprika

Zemiaky varené I.07A:150/0/0 A:130/0/0
1.013 17.033Mlieko polotučné

29.05.2025
Šalát z čínskej kapusty s pórom
A:50/0/0

24.047

Stolová voda
A:200/0/0

1.025

Polievka hrachová s mäsom a so zeleninou Chlieb na olovrant01 01,09 01A:55/0/0 A:180/12/0 A:55/0/0
3.007 5.031 3.009Chlieb na desiatuPiatok

Buchty pečené plnené lekvárom Nátierka z rybieho filé07 01,03,07 04,07A:20/0/0 A:160/0/0 A:20/0/0
2.006 15.002 2.067Maslo

Stolová voda Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu01,06A:10/0/0 A:200/0/0 A:150/0/0
2.093 1.025 1.026Šunka

A:19/0/0
2.085Paradajky

30.05.2025

A:150/0/0

1.006Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a
citrónom

Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     06 Sója                          01 

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné



Kristína HolienčíkováAlexandra Švecová Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.

Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     06 Sója                          01 

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné


