Zariadenie: Materska $kola,

Suvorovova 2797/20, Zilina

Jedalny listok

Zriadovatel: Mesto Zilina

o0d 26.05.2025 do 30.05.2025
Dla?tefjrr]n Desiata %’gﬁ KPNI Alergény Obed ﬁgﬁ KPM' Alergény Olovrant ,|C,,"§,I\7KPM Alergény
[Pondelofl sgp oot ] IO I - ot
‘Nafierka syrova's cesnakom Krupicové halusky 4.008 |:| 01.03.07 Maslo 2.006 |:| 07
A:20/0/0 A:15/0/0 7 A:20/0/0
Miigko polotugng™ "~~~ """ T T TTTTTTTTTTT TN 1093 | Zemiakynakyslo """ TTTTTTTTTTTTO 18.014—| " "n1 nv Varenévajcia~ """ T Tttt 2138 |7 T
ATSOO0 e e St B A 0 et B L
Sekana pecienka 13 05(1:| 01.03.07 Defsky ¢aj ¢ierny bez kofeinu's medoma 1.006 |:|
e citronom
26.05.2023 A:50/0/0 A:150/0/0
""""""""""""""""""""""""""" Ovacny napoj z prirodngho 100% koncentrafu7,026 |~~~ |~~~ "~ T T T T TTTTT T e Tt
A:150/0/0 |:| |:|
""""""""""""""""""""""""""" =371 21 02 T I s ¥ [ e | I
A:90/0/0 |:| |:|

Utorok | s~ L w0 0 o il I A b el O
'Egg%%a z fre$tej pecene f:ezr;(;?(')l% zapekané so syrom a vajcom 14,048|:| 01,03,07 'Ezgg%%a tvarohovo - ovocna péena 2137 |:| 07
B G0 ol /T 7 2 e | EE Balaf cviklovy sjablkami- =~~~ """ TT 7T 2 J,?)Zolj ' """"""" Mieko polotugng™ "~~~ """ TTT TN 10137 """ 07
_/(\331_2_’9/_0 _________________________________________________ AS000 o L) A 150/0/0|:| ___________

e et I Y U7 gt U RSO
Chlieb na desiatu Polievka zemiakova s Koprom 5.133 [ | CRlieb na olovrant 3.000 [ |
Streda | ‘o500 A:180/0/0 |:| 01,07 | Xs500 |:| 01
Nafierka zéleninova zimnd™ " """~ """ T TTTTT2073 T T aa e Hovadziguldd mexicky™ "~~~ TTTTTTTTTTTT 6.009 | a1 ner Maslg """~ TTTT T 2006 " Tar 7T
01,07 07
A:20/0/0 A:214/34/70 |:| ’ A:20/0/0 |:|
Miigko polotugng™ """~~~ ""TTTTTTTTTTTTTT Voda scifrdnovou stavou™ """ 10321 """ Uhorky §alatové =~~~ """ """ttt 2088 1" "
AT8000 oo LD fAIS000 ... D ___________ %19’9{0, D ___________
wos202d L S e it I

& Chlieb na desiatu celozrnny Polievka zelerova 5125 | Chlieb na olovrant 3.000 [ |

Stvrtok A:55/9/0 _______________________________________________ _A:‘lS_Q/(_)/O __________________________________ |;|___0_1_’?_7’_0_9__ A:55/_O/0_____ _________________________________I:_' _____ (_)1____
‘Natierka zo syra fofu’s maslom Ovsené viocky 4.001 |:| o1 Nafierka medova 2.031 |:| 07
A:20/0/0 A:9/0/0 A:20/0/0
Paprika ™~ T T T TTTTTTTTTTTITTTTTT3084 T T T T Braveove stehno debrecinske =~~~ """ 77777 7011~ 01 -06 "1 Cajovocny TTT T T T 1005 — | """ TT7T
A:15/0/0 A:86/36/50 |:| ’ A:150/0/0 |:|
Mieko polotugng™ "~~~ """ T T T 013 T T Zemiaky vareng [~~~ " TTTTTTT T TTTO E 70 % & | [ 1|

29.05.2029 A:150/0/0 ,%:130/0/0 1[‘ |:|
''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' Salat z'dingkej kapusty s pérom™ T T T T T T 24047 | T T T T T T T T T T T T T Tt =Tt
A:50/0/0 1[‘ |:|
''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' 'Stbfdv'é'\'/éaé'"""""""""""""ib’z’s'lj' Tttt """"""""""'""""""""""""Ij'"""""
A:200/0/0
- . . ]

Piatok (A,:r51|5|/e0r;0na desiatu -P-l_k_rh—l_sw_Aﬂé%ﬁZo Tachova s masom a so Zeleninou |:| 01,00 (Anglslleo?Ona olovrant 3.000 |:| 01
1= 5 R/ /1 J e ENOS— Buchty pecené plnené lekvarom ~~ "~~~ 77777 150021 a1 02 07 Nafierka'z rybiehofilg” ™~ ~""""""""7TTTTTTC 2067 " aa v
Aol LT et S B ILLCECAN D I I

unka olova voda 1.025 vocny napoj z prirodného o koncentratu 1.026

Sunk Stolova vod (0] y napoj z prirodného 100% k traf

A:10/0/0 A:200/0/0 |:| A:150/0/0 |:|

2221 7= e - 11 23 7 J0 s e 1 1 e 1 I
30.05.2029 19010 [] []

Détsky ¢aj Gierny bez kofeinus medoma =~ ~"1.006 | | T T T T T T T T T T T T T T T T T T e et

citrénom |:| |:|

A:150/0/0
KPM = Krajina pdvodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zoznam alergénov: 01

Obilniny obsahujuce lepok

06 Soja




(SO) oznaduje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznaduje "mlieko a mlieéne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tinie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.

Zodpovedny(4) vedici(a) 8J:  Alexandra Svecova Zodpovedny(a) kuchar(ka): Kristina Holien&ikova

KPM = Krajina pdvodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 06 Sdja



